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LES ACTUALITÉS

LES PETITS-DÉJEUNERS DES
PARENTS AU SEIN DES
COLLÈGES

LES ADOS EN ACTION

LE CONSEIL DES PETITS
PROGRAMMATEURS 

LE PROGRAMME POIPLUME

D A N S  C E  N U M É R O

Le vendredi 3 février 2023, Mme Isabelle LONVIS-ROME, ministre

déléguée auprès de la Première ministre, chargée de l’Égalité

entre les femmes et les hommes, de la Diversité et de

l’Égalité des chances, est venue au Collège Les Hauts de Blémont.

Un déplacement dans le cadre du lancement du plan national de

lutte contre le racisme, l’antisémitisme et les

discriminations liées à l'origine. A cette occasion, elle a pu

rencontrer et échanger avec des collégiens et installer le groupe

de travail "Lutte contre le racisme, l'antisémitisme et les

discriminations liées à l'origine".

Ce groupe de travail, composé de représentants de l’Éducation

nationale et d'associations partenaires de la cité éducative, a pu

partager ses premiers constats avec Mme la Ministre.

Il continuera ses travaux en mai et juin 2023 en vue d'établir un

plan de lutte à l'échelle de la cité éducative. 

La lutte contre le racisme,
l'antisémitisme et les
discriminations
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PLAN NATIONAL DE LUTTE
CONTRE LE RACISME,
L'ANTISÉMITISME ET LES
DISCRIMINATIONS

FOCUS : L'AGENDA DES
VACANCES



Le conseil des petits programmateurs
par la Cité Musicale de Metz
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Présentation de Laura Debreuil, chargée
d'accompagnement éducatif

par APSIS - Emergence 

Autour d'un projet alliant découverte des métiers du spectacle vivant, et d'oeuvres sur différents sites, les élèves
des classes élémentaires de la cité éducative de Metz-Borny font une véritable immersion culturelle. A la fois
spectateurs puis programmateurs les élèves deviennent alors acteurs de leur bagage culturel, donnant leurs
impressions et leurs ressentis sur les spectacles proposés et argumentant leur choix. De quoi faire naître des
vocations auprès de nos petits programmateurs !
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"Educatrice spécialisée de formation, cela fait 5 années que je
travaille à l’association Apsis-Emergence. Actuellement, j’occupe un
poste de chargée d’accompagnement éducatif dans le cadre de la
cité éducative de Metz-Borny. Ma mission consiste à accompagner
des élèves qui rencontrent des difficultés dans leur parcours scolaire.
Sous forme de prescriptions, les établissements scolaires ciblent des
élèves qui présentent un taux d’absentéisme important, des
problèmes de comportements récurrents, des difficultés au niveau des
relations sociales avec leurs pairs ou des difficultés d’apprentissage
scolaires. L’accompagnement consiste à définir les difficultés
scolaires et les besoins individuels de l’enfant, remobiliser et soutenir
les parents dans l’accompagnement à la scolarité de leur enfant et
faciliter le lien entre le jeune, la famille et l’école. Les objectifs de cet
accompagnement sont prioritairement d’aider l’enfant à se recentrer
sur sa scolarité et de remobiliser les parents dans tous les aspects de
l’accompagnement à la scolarité de leur enfant. 

Dans ce sens, il s’agit de proposer des actions et/ou des outils permettant de réduire les freins à la
scolarité, aider l’enfant à s’approprier une façon de travailler adaptée à ses besoins et accompagner les
parents dans l’encadrement et le suivi de l’enfant."



Depuis le mois de mars, plusieurs familles du quartier bénéficient d'un accompagnement par des
professionnels (diététicien, éducateur sportif, médecin et psychologue) dans le cadre du programme
POIPLUME (Prévention de l'Obésité Infantile Par l'Alimentation Unie au Mieux Etre). 

Ce programme, qui s’établit sur une durée d’environ 10 mois alternant entretiens individuels et ateliers a
exceptionnellement été délocalisé à Borny afin de répondre au mieux aux diverses contraintes des
familles du quartier. 

Le programme POIPLUME
par le Réseau de Santé de Metz Arrondissement (RSMA)

Le 3 mars 2023, les Pep Lor'est en partenariat avec le Centre social Cassis ont inauguré la saison des
Petits Déjeuners des parents au Collège Les Hauts de Blémont. Au menu : bienveillance et convivialité
mais surtout l'occasion de se retrouver autour d'un café et de gourmandises pour échanger sur le
quotidien, la parentalité, nos joies, et nos craintes. 
Au fil des rencontres et selon les problématiques qui émergeront, des rendez-vous thématiques seront
organisés afin d'accompagner chaque participant dans le métier reconnu comme le plus difficile : celui
de parent ! 

Les prochaines rencontres au collège Les Hauts de Blémont, de 8h30 à 10h30 :
Vendredi 26 mai 2023

Vendredi 22 septembre 2023
Vendredi 17 novembre 2023

Les prochaines rencontres au collège Paul Valery, de 8h30 à 10h30 :
Vendredi 2 juin 2022

Vendredi 29 septembre 2023
Vendredi 24 novembre 2023
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Les petits déjeuners des parents au sein des collèges
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Pour nous suivre :

@CiteEdMetzBorny

Mai

Samedi 13 mai - 10h à 14h : Rencontre de jeu libre  "Ici on joue", animée par des orthophonistes, Parking du
Petit Bois

Mercredi 24 mai - 10h à 14h : Rencontre de jeu libre "Ici on joue", animée par des orthophonistes, Place du
marché 

Vendredi 26 mai - 8h30 à 10h30 : Petit déjeuner des parents, collège Les Hauts de Blémont

Samedi 27 mai - 9h à 17h : Olympiades de la cité éducative, collège Paul Valery 

Mercredi 31 mai - 13h à 16h30  : Colloque sur la co-éducation, BAM

Mercredi 31 mai - 18h à 22h : Soirée "ça dit quoi ?" pour les jeunes de 16 à 25 ans, BAM

Juin

Vendredi 2 juin - 8h30 à 10h30 : Petit déjeuner des parents, collège Paul Valery

Mercredi 7 juin - 10h à 14h : Rencontre de jeu libre "Ici on joue", animée par des orthophonistes, Place du
marché
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AGENDA
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L'AGENDA DES VACANCES 
(du 15 au 30 avril 2023)

CENTRE SOCIAL CASSIS 

ROBOT CUP V.2 : DU 17 AU 21 AVRIL - 11 À 17 ANS
Tous les après-midi de 14h à 16h30. Sur inscription.

ANIMATIONS FAMILLES (ATELIERS, SORTIES, JEUX) : DU 24 AU 30 AVRIL 
Tous les jours. Sur inscription.

ANIMATIONS ADOS (JEUX, SORTIES, KERMESSE) : DU 24 AU 28 AVRIL
Tous les jours de 11h à 18h. Sur inscription.

JE DÉCOUVRE LA NATURE : DU 17 AU 28 AVRIL - 3 À 11 ANS
Tous les jours de 9h à 18h. Sur inscription.

J'APPRENDS À NAGER : DU 17 AU 28 AVRIL - 9 À 11 ANS
Tous les jours de 10h à 11h ou de 16h à 17h. Sur inscription. 

BOUCHE À OREILLE

ATELIER PHOTO CONCERT : DU 17 AU 21 AVRIL - 12 À 16 ANS
Tous les après-midi de 13h à 16h. Sur inscription.

ATELIER PODCAST : DU 24 AU 28 AVRIL - 12 À 16 ANS
Tous les jours. Sur inscription.

BORNY BUZZ
ATELIER DE FILM EXPÉRIMENTAL - 13 À 18 ANS
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MÉDIATHÈQUE JEAN-MACÉ

EXPOSITION « MADAME LE LAPIN BLANC » DE GILLES BACHELET :
JUSQU'AU 29 AVRIL

RENCONTRE AVEC GILLES BACHELET : LE SAMEDI 15 AVRIL DE 14H À
15H30

ÉCOLE DE LA JEUNESSE ET DES SPORTS
DE LA VILLE DE METZ

PISCINE : DU 17 AU 21 AVRIL - POUR LES ENFANTS DU CP AU CM2

COURSE D'ORIENTATION : MERCREDI 19 AVRIL DE 13H30 À 17H

TOURNOI DE HANDBALL : LUNDI 24 AVRIL DE 13H30 À 17H

TIR À L'ARC ET BASKETBALL AU SABLON : JEUDI 27 AVRIL DE 13H30 À 17H

LABO DES VACANCES : DU 19 AU 21 AVRIL - DÈS 12 ANS
De 10h à 12h et de 14h à 17h. Le vendredi 21 avril de 13h à 17h. Sur

inscription.

CITÉ MUSICALE
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ATELIERS LECTURE "À LA PAGE" : DU 17 AU 21 AVRIL - POUR LES
ENFANTS DU CP AU CM2 ET LES COLLÉGIENS DU COLLÈGE PAUL

VALÉRY
Tous les jours de 10h à 12h. Sur inscription.

SORTIE PARENTS/ENFANTS "LA DÉCOUVERTE DE VERDUN" : LE JEUDI 20
AVRIL

Visite de la citadelle souterraine et du champ de bataille. Sur
inscription.

SÉJOUR "DES VACANCES POUR APPRENDRE" À PEXONNE : DU 23 AU 29
AVRIL - DE 8 À 11 ANS 

Equitation et activités plein-air.
 

RÉSIDENCE PHOTOGRAPHIE "BOUT D'ESSAIS" : DU 24 AU 27 AVRIL -
FAMILLES

PEP LOR'EST 

CENTRE AÉRÉ NATURE : DU 17 AU 28 AVRIL - 3 À 12 ANS
Du lundi au vendredi (matin et après-midi). Sur inscription.

ACCUEIL APPART'ADOS : DU 17 AU 28 AVRIL - 13 À 17 ANS
Ateliers, sorties, jeux, soirées. Sur inscription.

MJC BORNY
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