
LES LIEUX 
D’ACCUEIL 
PARENTS-
ENFANTS (LAPE)

metz.fr

Pour tous les enfants de moins de 6 ans et leurs parents, 

il existe trois LAPE à Metz : la Maison d’Anjou à Metz Borny, 

la Cour Ensoleillée à Metz-Nord, et le CMSEA Pirouette à 

Metz Sablon.



La Maison d’Anjou
Lundi, jeudi et samedi de 14h30 à 17h30, mercredi de 9h à 11h et de 14h30 à 17h30.
2-4, rue du Maine - Metz Borny
03 87 74 86 93
la-maison-d-anjou@sfr.fr

C
B

E

Les parents peuvent s’y rendre tout au long de l’année pour accéder 
à des jeux adaptés pour les enfants, qui y trouveront une occasion 
de jouer avec d’autres tout petits. Le LAPE est en effet un lieu 
sécurisant, qui permet aux parents et futurs parents d’échanger, de 
manière confidentielle et anonyme, de partager leurs expériences 
et de bénéficier d’une écoute toute particulière par les accueillants 
présents.

Dans un LAPE, ces accueillants sont tous formés à l’écoute et à la 
petite enfance, et vous accompagnent de manière bienveillante : 
des éducateurs de jeunes enfants, éducateurs spécialisés, 
infirmières, enseignants, psychologues, médiatrices familiales, 
sociologues et animateurs. 

La Cour Ensoleillée
Lundi de 13h30 à 15h30, mardi de 13h30 à 17h30, 
mercredi de 9h30 à 12h et de 13h30 à 17h.
6, rue Yvan Goll - Metz Nord
03 87 32 69 06

CMSEA Pirouette
Lundi, mardi et jeudi  de 14h à 17h30.
Place Henri Frecot - Metz Sablon
03 87 74 42 52
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